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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
      Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины
Код направления подготовки/ специальности 08.03.01
Направление подготовки/ специальность Строительство
Уровень образования Бакалавриат
Год разработки/обновления 2021

      Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом
Виды учебной работы, включая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоемкость дисциплины

Форма обучения:
очная очно-заочная заочная

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 4 4
академических 
часов 144 144

Контактная работа, 
час

Аудиторная лекции 32 12
практические 
занятия 32 6

лабораторный 
практикум

Внеаудиторная
Самостоятельная работа, час 80 126

      Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины
Семестр

и форма контроля
Форма обучения:

очная очно-заочная заочная
периоды контроля 6 сем 7,8 сем
экзамен (ы) 6 сем 8 сем
зачёт (ы)
курсовая работа 6 сем 8 сем
курсовой проект
индивидуальное задание (контрольная работа)

      Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 

Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода
Форма обучения

очная очно-заочная заочная

Подготовка к лекциям Лекции Теоретическое 
обучение 5 8

Подготовка к практическим 
занятиям Практические Теоретическое 

обучение 10 15

Выполнение  курсовой работы Курсовая работа Теоретическое 
обучение 25 40

Подготовка к экзамену Экзамен Экзаменационн
ые сессии 40 63

Итого 80 126
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2.  ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины
Изучение физической сущности тепло-воздушного и влажностного режимов здания как основы 
технологии обеспечения микроклимата.

Задачи освоения дисциплины:
1. Изучение нормативно-технической документации по тепловой защите зданий.
2. Изучение законов передачи теплоты, влаги, воздуха в материалах, конструкциях и элементах систем 
здания.
3. Получение навыков проектирования ограждающих конструкций здания.
Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство.

2.2.    Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

      Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
Код и наименование компетенции 

(результат освоения) Код и наименование индикатора достижения компетенции

ОПК-1. Способен решать задачи 
профессиональной деятельности на 
основе использования теоретических 
и практических основ естественных и 
технических наук, а также 
математического аппарата

ОПК-1.1. Знает основы естественных и технических наук, а также 
математического аппарата для решения задач профессиональной 
деятельности

ОПК-1. Способен решать задачи 
профессиональной деятельности на 
основе использования теоретических 
и практических основ естественных и 
технических наук, а также 
математического аппарата

ОПК-1.2. Использует базовые законы естественных и технических 
наук, для решения инженерных задач профессиональной 
деятельности в области строительства

ОПК-1. Способен решать задачи 
профессиональной деятельности на 
основе использования теоретических 
и практических основ естественных и 
технических наук, а также 
математического аппарата

ОПК-1.3. Применяет математический аппарат для решения задач 
профессиональной деятельности

ОПК-3. Способен принимать решения 
в профессиональной сфере, используя 
теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства

ОПК-3.1. Способен описать основные сведения об объектах и 
процессах профессиональной деятельности посредством 
использования профессиональной терминологии

ОПК-3. Способен принимать решения 
в профессиональной сфере, используя 
теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства

ОПК-3.2. Осуществляет выбор метода или методики решения 
задачи профессиональной деятельности с использованием 
теоретических основ и нормативной базы строительства, 
строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства

ОПК-3. Способен принимать решения 
в профессиональной сфере, используя 
теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства

ОПК-3.3. Применяет знания теоретических основ в решении задач 
проектирования, строительства, ремонта и реконструкции объектов 
строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства
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ОПК-6. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов

ОПК-6.1. Способен участвовать в проектировании объектов 
строительства и жилищно-коммунального хозяйства, в подготовке 
расчетного и технико-экономического обоснований их проектов, 
участвовать в подготовке проектной документации, в том числе с 
использованием средств автоматизированного проектирования и 
вычислительных программных комплексов

ОПК-6. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов

ОПК-6.2. Владеет методами расчетного и технико-экономического 
обоснования проектных решений объектов строительства, в том 
числе с использованием прикладного программного обеспечения. 
Демонстрирует умение вести разработку графической части 
проектной документации на объекты строительства, системы 
жизнеобеспечения, в том числе с использованием средств 
автоматизированного проектирования

ОПК-6. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов

ОПК-6.3. Умеет контролировать соответствие проектного решения 
требованиям нормативно-правовых и нормативно-технических 
документов и технического задания на проектирование

      Таблица 2.2 – Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 
дисциплине)

1 2
ОПК-1.1. Знает основы естественных 
и технических наук, а также 
математического аппарата для 
решения задач профессиональной 
деятельности

Знает: ОПК-1.1. Основы естественных и технических наук, а также 
математического аппарата для решения задач профессиональной 
деятельности
Умеет: ОПК-1.1. Определять характеристики химических и 
физических  процессов (явлений), характерных для объектов 
профессиональной деятельности на основе экспериментальных 
исследований, представлять базовые для профессиональной сферы 
физические процессы и явления в виде математического(их) 
уравнения(й)
Имеет навыки: ОПК-1.1. Решения инженерных задач с помощью 
законов естественных и точных наук, математического аппарата

ОПК-1.2. Использует базовые законы 
естественных и технических наук, для 
решения инженерных задач 
профессиональной деятельности в 
области строительства

Знает: ОПК-1.2. Методику определения характеристик физического 
процесса (явления), характерного для объектов профессиональной 
деятельности, на основе теоретического и экспериментального 
исследований, математического моделирования
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ОПК-1.2. Использует базовые законы 
естественных и технических наук, для 
решения инженерных задач 
профессиональной деятельности в 
области строительства Умеет: ОПК-1.2. Осуществлять выбор базовых физических и 

химических законов для решения задач профессиональной 
деятельности
Имеет навыки: ОПК-1.2. Классификации физических и химических 
процессов, протекающих на объекте профессиональной 
деятельности

ОПК-1.3. Применяет математический 
аппарат для решения задач 
профессиональной деятельности

Знает: ОПК-1.3. Принципы применения математического аппарата 
для решения задач профессиональной деятельности
Умеет: ОПК-1.3. Представлять базовые для профессиональной 
сферы физические процессы и явления в виде математических 
уравнений
Имеет навыки: ОПК-1.3. Решения инженерно-геометрических задач 
графическими способами 

ОПК-3.1. Способен описать основные 
сведения об объектах и процессах 
профессиональной деятельности 
посредством использования 
профессиональной терминологии

Знает: ОПК-3.1. Профессиональную терминологию строительной 
индустрии и жилищно-коммунального хозяйства
Умеет: ОПК-3.1. Проводить анализ нормативно-правовой  
документации, соответствующей объектам профессиональной 
деятельности
Имеет навыки: ОПК-3.1. Описания основных сведений об объектах 
и процессах профессиональной деятельности посредством 
использования профессиональной терминологии

ОПК-3.2. Осуществляет выбор метода 
или методики решения задачи 
профессиональной деятельности с 
использованием теоретических основ 
и нормативной базы строительства, 
строительной индустрии и 
жилищно-коммунального хозяйства

Знает: ОПК-3.2. Методики решения задач профессиональной 
деятельности
Умеет: ОПК-3.2. Осуществлять выбор строительных материалов 
для строительных конструкций и изделий, современных 
строительных технологий, машин и механизмов, анализировать 
условия работы строительных конструкций, влияние объектов 
строительства на окружающую среду
Имеет навыки: ОПК-3.2. Оценки инженерно-геологических 
условий строительства, выбора мероприятий по борьбе с 
неблагоприятными инженерно-геологическими процессами и 
явлениями, выбора планировочной, конструктивной схем здания, 
определения качества строительных материалов на основе 
экспериментальных исследований их свойств

ОПК-3.3. Применяет знания 
теоретических основ в решении задач 
проектирования, строительства, 
ремонта и реконструкции объектов 
строительной индустрии и 
жилищно-коммунального хозяйства

Знает: ОПК-3.3. Нормативную базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального хозяйства, строительные 
технологии, особенности возведения зданий и сооружений
Умеет: ОПК-3.3. Применять теоретические знания в проектных 
разработках
Имеет навыки: ОПК-3.3. Проектирования объектов 
градостроительной деятельности 

ОПК-6.1. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчетного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов

Знает: ОПК-6.1. Методику определения основных нагрузок и 
воздействий, действующих на здание (сооружение), основных 
параметров инженерных систем жизнеобеспечения здания, 
составления расчетной схемы здания (сооружения), определения 
условий работы элемента строительных конструкций при 
восприятии внешних нагрузок, оценки прочности, жесткости и 
устойчивости элемента строительных конструкций, в т.ч. с 
использованием прикладного программного обеспечения, оценки 
устойчивости и деформируемости оснований здания
Умеет: ОПК-6.1. Определять базовые параметры теплового режима 
здания, определять стоимость строительно-монтажных работ на 
профильном объекте профессиональной деятельности, проводить 
оценку основных технико-экономических показателей проектных 
решений профильного объекта профессиональной деятельности
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ОПК-6.1. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчетного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов

Имеет навыки: ОПК-6.1. Выбора состава и последовательности 
выполнения работ по проектированию  здания (сооружения), 
инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с 
техническим заданием на проектирование

ОПК-6.2. Владеет методами 
расчетного и технико-экономического 
обоснования проектных решений 
объектов строительства, в том числе с 
использованием прикладного 
программного обеспечения. 
Демонстрирует умение вести 
разработку графической части 
проектной документации на объекты 
строительства, системы 
жизнеобеспечения, в том числе с 
использованием средств 
автоматизированного проектирования

Знает: ОПК-6.2. Методику выбора объемно-планировочных, 
конструктивных, технологических, организационных проектных 
решений объекта строительства в соответствии с техническими 
условиями с учетом требований по доступности объектов для 
маломобильных групп населения
Умеет: ОПК-6.2. Выполнять расчетное обоснование 
объемно-планировочных, конструктивных, технологических, 
организационных проектных решений объекта строительства, 
режима работы инженерной системы жизнеобеспечения здания
Имеет навыки: ОПК-6.2. Выполнения графической части 
проектной документации здания (сооружения), систем 
жизнеобеспечения, в т.ч. с использованием средств 
автоматизированного проектирования

ОПК-6.3. Умеет контролировать 
соответствие проектного решения 
требованиям нормативно-правовых и 
нормативно-технических документов 
и технического задания на 
проектирование

Знает: ОПК-6.3. Требования нормативно-правовых и 
нормативно-технических документов для разработки техзадания на 
проектирование зданий (сооружений)
Умеет: ОПК-6.3. Осуществлять контроль соответствия проектного 
решения требованиям нормативно-технических документов и 
технического задания на проектирование
Имеет навыки: ОПК-6.3. Контроля соответствия проектного 
решения требованиям нормативно-технических документов и 
технического задания на проектирование

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД.
Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом.
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3.  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.    Темы учебной дисциплины (лекционные занятия)
      Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

№ п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(мо-дуля)

Тема и содержание лекционного 
заня-тия

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

очная форма (6 семестр), заочная 
форма (7 семестр, 8 семестр)

1 Теплопередача 
через наружные 
ограждающие 
конструкции.

Основные понятия и уравнения 
теплопередачи. Теплопроводность. 
Конвекция. Излучение. 

2 0,5 0,25 0,5

2 Теплопередача 
через наружные 
ограждающие 
конструкции.

Теплотехнические свойства 
строительных материалов.Пористость и 
плотность, влажность, 
теплопроводность, теплоёмкость, 
тепловое излучение.

2 1 0,25 0,5

3 Теплопередача при 
стационарном 
тепловом потоке.

Расчёт сопротивления теплопередаче 
наружных ограждающих 
конструкций.Сопротивления и 
коэффициенты теплоотдачи на 
внутренней и наружной поверхностях 
помещения. Термическое 
сопротивление ограждения. 
Теплопередача через многослойную 
стенку. Приведенное сопротивление 
теплопередаче. Расчёт температуры в 
ограждении.

2 1 0,5 0,5

4 Теплопередача при 
стационарном 
тепловом потоке.

Нормирование сопротивления 
теплопередаче наружных 
ограждений.Расчетные параметры 
наружной среды для теплотехнических 
расчетов. Расчетные параметры 
внутреннего микроклимата. Требуемое 
сопротивление теплопередаче 
наружной ограждающей конструкции. 
Экономически целесообразное  
сопротивление теплопередаче 
ограждающей  конструкции.

2 1 0,5 0,5

5 Теплопередача при 
стационарном 
тепловом потоке.

Температурные поля. Основное 
дифференциальное уравнение. 
Основное дифференциальное 
уравнение и методы его решения. 
Метод конечных разностей. Решение в 
прямоугольных координатах. 
Приближенные инженерные методы.

2 0,5 0,25 0,5
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6 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Нестационарный тепловой режим 
ограждающей конструкции и 
помещения. Основное 
дифференциальное уравнение 
теплопроводности. Методы решения 
задач нестационарной теплопередачи. 
Метод конечных разностей. 
Моделирование процессов 
теплопередачи в нестационарных 
условиях.

2 0,5 0,25 0,5

7 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Теплоусвоение.Коэффициент 
теплоусвоения материала. Показатель 
тепловой инерции слоя, многослойной 
ограждающей конструкции. 
Коэффициент теплоусвоения 
внутренней поверхности ограждающей 
конструкции. Коэффициент 
теплопоглощения ограждающей 
конструкции.

2 0,5 0,25 0,5

8 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Теплоустойчивость.Характеристики 
теплоустойчивости наружных 
ограждений. Теплоустойчивость 
помещений.

2 0,5 0,25 0,5

9 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Воздействие солнечной радиации на 
ограждающие 
конструкции.Интенсивность солнечной 
радиации. Влияние солнечной радиации 
на температуры наружной поверхности 
ограждения. Коэффициент поглощения 
теплоты солнечной радиации.

2 0,5 0,25 0,5

10 Воздушный режим 
здания.

Воздухопроницание через 
ограждающие конструкции.Разность 
давлений на наружной и внутренней 
поверхностях ограждающих 
конструкций. Воздухопроницаемость 
строительных материалов.

2 1 0,25 0,5

11 Воздушный режим 
здания.

Воздухопроницаемость 
ограждений.Сопротивление 
воздухопроницанию. Величина 
коэффициента теплопередачи 
ограждения с учетом инфильтрации 
воздуха. Дифференциальное уравнение 
температурного поля плоского 
ограждения при инфильтрации.

2 1 0,5 0,5

12 Влажностный 
режим здания.

Общие понятия о влажностном режиме 
наружных ограждений.Значение 
влажностного режима. Причины 
появления влаги в наружных 
ограждениях. Отрицательные 
последствия увлажнения наружных 
ограждающих конструкций. Оценка 
влажности материала. 

2 1 0,25 0,5

13 Влажностный 
режим здания.

Конденсация и сорбция водяного 
пара.Влажность воздуха. Конденсация 
влаги на поверхности ограждения. 
Меры против конденсации влаги на 
поверхности ограждения. Сорбция и 
десорбция.

2 1 0,25 0,5
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14 Влажностный 
режим здания.

Паропроницаемость.Нахождение в 
ограждении парообразной влаги. 
Диффузия водяного пара через 
ограждение. Коэффициент 
паропроницаемости материала. 
Проверка на возможность конденсации 
влаги в толще наружного ограждения. 
Меры против конденсации влаги в 
ограждении.

2 1 0,5 0,5

15 Теплотехнические 
особенности 
отдельных частей 
наружных 
ограждений

Наружные углы стен. Стыки наружных 
стеновых панелей. Теплопроводные 
включения ограждающих конструкций. 
Оконные проёмы.Причины понижения 
температуры в наружном углу. Меры, 
принимаемые к повышению 
температуры на внутренней 
поверхности угла. Расчет температуры 
на внутренней поверхности 
прямоугольного теплопроводного 
включения. Температурные поля стен у 
оконных проёмов.

2 0,5 0,25 0,5

16 Теплообмен в 
помещении.

Лучистый, конвективный, общий 
теплообмен в помещении. Влияние 
ограждающих конструкций  на 
комфортность тепловой обстановки в 
помещении.Основные законы 
излучения. Радиационная температура 
помещения. Особенности 
конвективного теплообмена  на 
поверхности в помещении. Система 
уравнений теплообмена в помещении. 
Температура помещения. Тепловой 
баланс человека. Основные понятия, 
относящиеся к микроклимату 
помещения. 

2 0,5 0,25 0,5

ИТОГО 
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

32 12 5 8

Итого 32 12 5 8

3.2.    Практические и семинарские занятия и их содержание
      Таблица 3.2 Темы практических занятий 

№ п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(мо-дуля)

Тема и содержание практического 
занятия

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

очная форма (6 семестр), заочная 
форма (7 семестр, 8 семестр)
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1 Теплопередача при 
стационарном 
тепловом потоке.

Теплопередача через многослойную 
стенку.Определение коэффициентов 
теплоотдачи на внутренней и наружной 
стенах здания. Определение 
сопротивления теплопередаче 
ограждения. Расчёт распределения 
температуры по сечению ограждающей 
конструкции.

4 1 1,5 2

2 Теплопередача при 
стационарном 
тепловом потоке.

Термическое сопротивление 
ограждения неоднородной 
конструкции. Воздушные 
прослойки.Определение среднего 
термического сопротивления 
неоднородной конструкции. 
Определение сопротивления 
теплопередаче ограждающей 
конструкции с воздушной прослойкой.

4 1 1,5 2

3 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Теплоусвоение.Расчёт коэффициента 
теплоусвоения поверхностей 
ограждающих конструкций.

4 0,5 1 2

4 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Теплоустойчивость.Расчет 
теплоустойчивости наружных 
ограждений.

4 0,5 1 2

5 Теплопередача при 
нестационарном 
тепловом потоке.

Воздействие солнечной радиации на 
ограждающие конструкции.Расчёт 
амплитуды колебания температуры на 
внутренней поверхности ограждения 
под действием солнечной радиации. 
Расчёт на действие солнечной радиации 
ограждения.

4 0,5 1 1,5

6 Воздушный режим 
здания.

Сопротивление 
воздухопроницанию.Расчет 
сопротивления воздухопроницанию 
многослойной ограждающей 
конструкций. Расчет распределения 
температуры поверхности и 
коэффициента теплопередачи через 
ограждение при инфильтрации 
наружного воздуха. Расчет 
сопротивления воздухопроницанию 
окон и балконных дверей.

4 1 1,5 2

7 Влажностный 
режим здания.

Паропроницание через ограждающие 
конструкции.Расчёт влажностного 
режима ограждающей конструкции. 
Расчёт на конденсацию влаги в толще 
ограждения. Расчёт скорости удаления 
влаги из ограждения в летнее время.

4 1 1,5 2

8 Теплотехнические 
особенности 
отдельных частей 
наружных 
ограждений

Наружные углы стен. Стыки наружных 
стеновых панелей. Теплопроводные 
включения ограждающих конструкций. 
Оконные проёмы.Расчет температуры 
на внутренней поверхности наружного 
угла стены, теплопроводного 
включения.

4 0,5 1 1,5

ИТОГО 
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

32 6 10 15
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Итого 32 6 10 15

3.3.    Лабораторный практикум и его содержание
      Не предусмотрено.

3.4.    Курсовой проект (работа) и его характеристика
      Таблица 3.4 Темы курсовых  проектов (работ) 

№ п/п Тема курсового проекта (работы)

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8
Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная 
форма (6 семестр), заочная форма (7 семестр, 8 семестр)

1 Последовательность проектирования ограждающих 
конструкций. Исходные данные для проектирования 
ограждающих конструкций.Выбор исходных данных, 
расчетные параметры внутреннего и наружного воздуха, 
условия эксплуатации ограждающих конструкций.

4 6

2 Расчет толщины утепляющего слоя однородной и 
неоднородной многослойной ограждающей 
конструкции.Расчет толщины утепляющего слоя наружной 
стены, чердачного и подвального перекрытий, расчёт 
многопустотоной железобетонной плиты перекрытия.

6 10

3 Расчёт температуры по сечению ограждающей 
конструкции.Расчёт температуры по сечению ограждающей 
конструкции наружной стены.

6 8

4 Теплотехнический расчёт неоднородных конструкций с 
воздушной прослойкой.Теплотехнический расчет световых 
проемов. Теплотехнический расчет наружных дверей.

4 8

5 Расчёт влажностного режима ограждающей 
конструкции.Расчёт влажностного режима наружной стены.

5 8

ИТОГО 
Первая группа периода аттестации (экзамен)

25 40

Итого 25 40

3.5.    Индивидуальное задание и его характеристика
      Не предусмотрено.
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4.  ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1.    Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
      Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине

№ 
п/п

Наименование
оценочного средства Технология Вид аттестации Виды занятий

Коды
формируемых  

компетенций
1 2 3 4 5 6
1 Экзаменационные 

билеты
Традиционная 
образовательная 
технология

Промежуточная 
аттестация

Экзамен ОПК-1.1., 
ОПК-1.3., 
ОПК-6.1., 
ОПК-6.3., 
ОПК-1.2., 
ОПК-3.3., 
ОПК-3.1., 
ОПК-3.2., 
ОПК-6.2.

2 Курсовая работа Традиционная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Курсовая работа, 
СРС

ОПК-3.2., 
ОПК-3.3., 
ОПК-6.2., 
ОПК-6.3., 
ОПК-1.1., 
ОПК-1.2., 
ОПК-1.3., 
ОПК-3.1., 
ОПК-6.1.

3 Разноуровневые 
задачи и задания

Традиционная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Практические, 
СРС

ОПК-3.2., 
ОПК-3.3., 
ОПК-6.3., 
ОПК-1.1., 
ОПК-1.2., 
ОПК-1.3., 
ОПК-3.1., 
ОПК-6.1., 
ОПК-6.2.

4 Тест Информационно-ко
ммуникационная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Лекции ОПК-1.1., 
ОПК-1.3., 
ОПК-6.1., 
ОПК-6.3., 
ОПК-1.2., 
ОПК-3.3., 
ОПК-3.1.

4.2 Вопросы к экзамену (зачету)

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная форма (6 семестр), заочная форма (7 семестр, 8 
семестр)
1. Элементарные виды теплообмена. Понятие теплопередачи.
2. Разность давлений на наружной и внутренней поверхностях ограждающих конструкций.
3. Тепловой баланс человека. 
4. Конвективный теплообмен в помещении. Движение воздуха у внутренней поверхности ограждающей 
конструкции. Особенности конвективного теплообмена на поверхности в помещении. 
5. Теплоустойчивость помещения.
6. Коэффициент теплоусвоения материала.
7. Воздухопроницание через ограждающие конструкции. Инфильтрация и эксфильтрация.
8. Понятие теплоустойчивости ограждающей конструкции.
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9. Показатель тепловой инерции слоя ограждающей конструкции, многослойной ограждающей 
конструкции.
10. Сопротивления паропроницанию ограждающей конструкции.
11. Сорбция и десорбция водяного пара.
12. Коэффициенты теплоотдачи на внутренней и наружной поверхностях помещения.
13. Термическое сопротивление воздушной прослойки.
14. Приведенное сопротивление теплопередаче. Коэффициент теплопередачи ограждающей конструкции.
15. Сопротивление воздухопроницанию ограждающей конструкции.
16. Коэффициент теплотехнической однородности конструкции.
17. Система уравнений теплообмена в помещении. 
18. Температура помещения. 
19. Радиационная температура помещения. 
20. Теплопередача через многослойную стенку.
21. Интенсивность солнечной радиации. 
22. Влияние солнечной радиации на температуры наружной поверхности ограждения. 
23. Коэффициент поглощения теплоты солнечной радиации.
24. Лучистый теплообмен в помещении. Основные законы излучения. 
25. Расчёт амплитуды колебания температуры на внутренней поверхности ограждения под действием 
солнечной радиации. Расчёт на действие солнечной радиации ограждения.
26. Стационарная теплопередача через сложную ограждающую конструкцию.  Основное 
дифференциальное уравнение и методы его решения.
27. Основное дифференциальное уравнение нестационарной теплопроводности.
28. Методы решения задач нестационарной теплопередачи. Метод конечных разностей.
29. Распределение температуры по сечению ограждающей конструкции.
30. Расчёт влажностного режима ограждающей конструкции. Расчёт на конденсацию влаги в толще 
ограждения.
31. Теплотехнические свойства строительных материалов.
32. Причины появления влаги в ограждающих конструкциях. Отрицательные последствия увлажнения 
наружных ограждающих конструкций.
33. Диффузия пара сквозь ограждающую конструкцию, понятия паропроницания, паропроницаемости.
34. Теплотехнический расчёт ограждающих конструкций.
35. Меры против конденсации влаги в ограждении.
36. Теплопроводные включения. Последовательность расчета температуры на внутренней поверхности 
прямоугольного теплопроводного включения.
37. Воздухопроницаемость строительных материалов.
38. Последовательность выполнения   теплотехнического расчёта ограждающих конструкций.
39. Выбор исходных данных для теплотехнического расчёта ограждающих конструкций.
40. Типовые решения современных ограждающих конструкций.    
41. Учёт теплотехнических требований при конструировании ограждающих конструкций. 
42. Причины понижения величины температуры в наружном углу. Меры, принимаемые к повышению 
температуры на внутренней поверхности угла.
43. Правила выполнения рабочей документации.
44. Нормирование сопротивления теплопередаче наружных ограждений. Требуемое сопротивление 
теплопередаче ограждающей конструкции.
45. Влияние ограждающих конструкций на комфортность тепловой обстановки в помещении. Понятие 
микроклимата помещения. Условия обеспечения комфортной температурной обстановки в помещении.
46. Метод совокупных дисконтированных затрат для определения экономически целесообразного 
сопротивления теплопередаче ограждающей конструкции.
47. Требуемое сопротивление воздухопроницанию ограждающей конструкции.
48. Требуемое сопротивление паропроницанию ограждающей конструкции.
49. Меры против конденсации влаги на поверхности ограждения.
50. Экономически целесообразное сопротивление теплопередаче ограждающей конструкции.
51. Последовательность расчёта влажностного режима ограждающей конструкции, на конденсацию влаги в 
толще ограждения.
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52. Расчёт коэффициента теплоусвоения поверхностей ограждающих конструкций.
53. Расчет теплоустойчивости наружных ограждений.

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины                             

    Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС).
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5.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1.    Основная и дополнительная литература

Основная литература

1. Протасевич, А.М.    Строительная теплофизика ограждающих конструкций зданий и сооружений 
[Электронный ресурс]  : учебное пособие / А. М. Протасевич. - Строительная теплофизика ограждающих 
конструкций зданий и сооружений ; 2018-10-06. - Минск : Вышэйшая школа, 2015. - 240 c. - ISBN 
978-985-06-2503-8. (http://www.iprbookshop.ru/35550.html)
2. Малявина, Е. Г.    Строительная теплофизика и микроклимат зданий [Электронный ресурс]  : Учебник / 
Е. Г. Малявина, О. Д. Самарин ; Е. Г. Малявина, О. Д. Самарин. - Строительная теплофизика и 
микроклимат зданий ; 2024-07-01. - Москва : МИСИ-МГСУ, ЭБС АСВ,2018. - 188 с. - Лицензия до 
01.07.2024. - ISBN 978-5-7264-1848-3. (http://www.iprbookshop.ru/86297.html)

Дополнительная литература

1. Малявина, Е. Г.    Теплопотери здания : справ. пособие / Е. Г. Малявина. - Москва : АВОК-ПРЕСС, 2007. 
- 143 с. : ил. - (Техническая библиотека НП "АВОК"). - ISBN 978-5-98267-030-4 : 695.00.
2. Малявина, Е. Г.    Строительная теплофизика [Электронный ресурс]  : учебное пособие / Е. Г. Малявина. 
- Москва : Московский государственный строительный университет, ЭБС АСВ, 2011. - 151 c. 
(http://www.iprbookshop.ru/19265.html)
3. Семенов, Б. А.    Строительная теплофизика [Электронный ресурс]  : Учебное пособие / Б. А. Семенов ; 
Б. А. Семенов. - Саратов : Саратовский государственный технический университет имени Ю.А. Гагарина, 
ЭБС АСВ, 2012. - 48 c. - ISBN 978-5-7433-2527-6. (http://www.iprbookshop.ru/76516.html)
4. Кудинов, А. А.    Строительная теплофизика : учебное пособие для вузов по направлению подготовки 
08.03.01 "Строительство" / А. А. Кудинов. - Москва : ИНФРА-М, 2016. - 262 с. : ил., табл. - (Высшее 
образование: Бакалавриат). - Библиогр.: с. 244-245. - ISBN 978-5-16-005158-1 : 369.28.
5. Богословский, В. Н.    Строительная теплофизика (теплофизические основы отопления, вентиляции и 
кондиционирования воздуха) : учебник для вузов по спец. "Теплогазоснабжение и вентиляция"  / В. Н. 
Богословский. - 3-е изд. - Санкт-Петербург : АВОК Северо-Запад, 2006. - 400 с. : ил. - (Инженерные 
системы зданий). - ISBN 5-902146-10-0 : 150.00.
6. Каня, Я. Н. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Теплогазоснабжение и вентиляция).    Строительная теплофизика и 
тепловой режим здания  : учеб. пособие для вузов по спец. 270109 "Теплогазоснабжение и вентиляция" / Я. 
Н. Каня ; Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ, 2005. - 204 с. - ISBN 
5-7795-0242-0 : 119.00.
7. Фокин, К. Ф.    Строительная теплотехника ограждающих частей зданий / К. Ф. Фокин ; Техн. б-ка НП 
"АВОК" ; под ред. Ю. А. Табунщикова, В. Г. Гагарина. - 5-е изд., пересм. - Москва : АВОК-ПРЕСС, 2006. - 
252 с. : ил. - ISBN 5-98267-023-5 : 479.00.

Нормативная документация

1. СП 60.13330.2016. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха : актуализированная редакция 
СНиП 41-01-2003* : введ. 17.06.2017 / М-во стр-ва и жил.-коммун. хоз-ва РФ. - Москва : Минрегион 
России, 2017. - V, 76 с. : табл. - (Свод правил). - Библиогр.: с. 75. - 4800.00.
2. СП 118.13330.2012. Общественные здания и сооружения : актуализированная редакция СНиП 31-06-2009 
: введ. 01.01.2013 / М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2012. - IV, 78 с. : ил. - 
Библиогр.: с. 76. - 2000.00.
3. СП 131.13330.2012. Строительная климатология : актуализированная редакция СНиП 23-01-99* : введ. 
2013-01-01 / М-во стр-ва и жил.-коммун. хоз-ва РФ. - Москва : Минстрой России, 2015. - IV, 120 с. : ил., 
карты. - (Свод правил). - 5850.00.

5.2.    Используемые базы данных и информационные справочные системы
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      Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 Office 2007 Professional Plus Сертификат от 20.08.2007 

№42605370, Сертификат от 
17.07.2008 №44290964, 
Сертификат от 26.09.2008 
№44607324, Акт выполненных 
работ от 15.08.2020г №А7

253

2 "HeatSupply" Расчет системы 
теплоснабжения

Свидетельство о регистрации 
№2001611276, Акт выполненных 
работ от 15.08.2020г №А7

1 000

3 AutoCAD 2019 Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7

4 Windows XP Professional Сертификат от 20.08.2007 
№42605370, Сертификат от 
17.07.2008 №44290964, 
Сертификат от 26.09.2008 
№44607324

502

      Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 MOODLE - Портал дистанционного 

обучения НГАСУ (Сибстрин)
Свободно распространяемая БД, 
Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7

1 000

2 Профессиональные справочные 
системы "Техэксперт" учеб.

КОНТРАКТ № 32-21-44 от 
03.08.2021 (руб.)

3 Профессиональные справочные 
системы "Техэксперт" учеб.

КОНТРАКТ № 32-21-44 от 
03.08.2021 (руб.)

4 Санитарно-технические работы
5 Электронный каталог библиотеки 

НГАСУ (Сибстрин)
Договор от 20.10.2016 №16816 , 
Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7

500

6 Консультант плюс(обучение) Договор №19/РДД от 01.09.2020 1 000
7 Научная электронная библиотека Свободно распространяемая БД, 

Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7, Договор № 
SIO-4731/2021 от 17.03.2021

1 000

8 Официальный сайт ГПНТБ Свободно распространяемая БД, 
Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7

1 000

9 Электронно-библиотечная система 
"Консультант студента"

Договор № 277сл/01-2021 от 
01.01.2021

1 000

10 Электронно-библиотечная система 
IPRbooks

Договор на предоставление 
доступа к 
электронно-библиотечной 
системе IPRBOOKS от 
25.09.2020 № 5293/19

1 000

      Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов Ссылка

1 2 3

 16 



1 Портал дистанционного обучения 
НГАСУ (Сибстрин)

http://do.sibstrin.ru

2 Кодекс (ГОСТ, СНиП, 
Законодательство)

http://www.kodeks.ru/

3 Консультант Плюс http://www.consultant.ru/
4 Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/
5 Государственная публичная 

научно-техническая библиотека 
Сибирского отделения РАН

www.spsl.nsc.ru

6 Санитарно-технические работы http://www.sanitarywork.ru/
7 Профессиональные справочные 

системы "Техэксперт"
http://cntd.ru/

8 Экодом http://www.itp.nsc.ru/ecodom/
9 Электронный каталог библиотеки 

НГАСУ (Сибстрин)
http://mega.sibstrin.ru/MegaPro/Web

10 АВОК-Некоммерческое партнёрство 
инженеров "Инженеры по отоплению, 
вентиляции, кондиционированию 
воздуха, теплоснабжению и 
строительной теплофизике"

https://www.abok.ru/

5.3.    Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

      Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
№ 
п/п

Наименование
Технологии Вид занятий Краткая характеристика

1 2 3 4
1. Аудиторные поточные и 

групповые занятия в 
специализированных 
классах

Информационные лекции, 
практические занятия

На лекциях: использование 
мультимедийного презентационного 
оборудования с демонстрацией 
видеофильмов, фотографий, компьютерных 
презентаций, На практических занятиях: 
освоение конкретных умений и навыков по 
предложенному преподавателем алгоритму.

2. Метод проблемного 
изложения материала

Проблемные
лекции, практические 
занятия

Самостоятельное изучение студентами 
материала лекции с последующей 
дискуссией в аудитории. Организация 
учебной работы, направленная на решение 
комплексной учебно-познавательной задачи 
на практических занятиях.

3. Интерактивная форма 
проведения занятий

Лекция-дискуссия, 
лекция-беседа

Лекция «обратной связи», предполагающая 
обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 
аудитории.
Встречи с представителями профильных 
компаний, посещение специализированных 
выставок.

4. Дистанционное обучение Самостоятельная работа, 
курсовая работа

Самостоятельно изучение обучающимися 
учебного материала в дистанционном 
режиме на портале http://do.sibstrin.ru/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 
курсовому проектированию в on-line 
режиме.
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6.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
      Таблица 6.1 – Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Наименование специальных* 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 
работы

1 2
Здание учебного корпуса по 
ул.Ленинградская, 113, 243 ауд. 
(СРС)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 17 шт., проектор 1 шт., экран 1 
шт.;Акустика (приборы): акустические системы для пк 1 
шт.;Оборудование для учебного процесса: доска аудиторная 1 
шт.;Мебель: стулья 17 шт., стулья 27 шт.
Общее количество мест: 17

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 151 ауд. 
(Курсовая работа, 
Практические, Экзамен)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: проектор 1 шт., огртехника 2 шт., 
телевизор 1 шт., видеомагнитофон 1 шт.;Мебель: шкаф стеллаж 4 
шт.;Разное: стенд 1 шт., кондиционер 1 шт.
Общее количество мест: 25

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 260б ауд. 
(Экзамен, Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: проектор 1 шт.;Разное: стенд 1 шт.
Общее количество мест: 63

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 267 ауд. 
(Курсовая работа, 
Практические)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 2 шт., проектор 1 шт., 
огртехника 3 шт.
Общее количество мест: 61

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 373 ауд. 
(Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 1 шт., проектор 1 шт., экран 1 
шт.
Общее количество мест: 226

*   Специальные помещения – учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 
самостоятельной работы

Автор-разработчик (ведущий лектор) О.В.Бочарникова
 (подпись) ФИО
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